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Qualitatskriterien fur Elternbildungsveranstaltungen

Inhaltliche und konzeptionelle Kriterien:

10.

Die Elternbildungsveranstaltung orientiert sich an den Leitsatzen von Elternbildung CH.
Menschenrechte und UN Kinderrechte werden vorbehaltslos anerkannt und umgesetzt.
Die Inhalte starken und erweitern die Erziechungskompetenz der Teilnehmenden.

Die Inhalte basieren auf anerkannten wissenschaftlichen Theorien und Fakten.

Es werden fundierte Kenntnisse tiber Entwicklung und Beddrfnisse von Kindern und
Jugendlichen vermittelt.

Das Vorwissen und die Erfahrungen der Teilnehmenden werden einbezogen.

Die Teilnehmenden werden in ihrer Selbstreflexion zur eigenen Personlichkeits-
entwicklung angeregt.

Der Erfahrungsaustausch unter den Teilnehmenden wird gefordert.
Die Ziele der Weiterbildung sind bekannt und werden evaluiert.

Methoden, Lernformen und Materialien entsprechen den Lernbedirfnissen der
Teilnehmenden und unterstltzen das Lernen in der Gruppe.

Fiir standardisierte Elternbildungsveranstaltungen gelten zudem folgende Kriterien:

Standardisierte Elternbildungsveranstaltungen werden von entsprechend zertifizierten
oder lizenzierten Kursleitenden erteilt. Sie verfligen UGber eine entsprechende Aus- und
Weiterbildung und verfuigen liber aktuell gultige Lizenzen.

Das standardisierte Programm ist durch wissenschaftsorientierte, unabhangige Stellen
auf seine Wirksamkeit hin Gberprift.

Die Qualitat der Kurse als auch der Kursleitenden wird durch die jeweilige
Dachorganisation fortlaufen uberpruft.

Elternbildung CH Steinwiesstrasse 2, 8032 Ziirich, Tel. 044 253 60 60
Formation des Parents CH nfo@elternbildung.

Formazione dei Genitori CH



/

Zehn Fragen zur Qualitat von Elternkurskonzepten

Tschope-Scheffler S. (Hrsg.) (2006): Konzepte der Elternbildung — Eine kritische Ubersicht, 2.°Auflage,
Leske + Buderich, Opladen, 288 — 293

1.

«Frage nach der Transparenz der theoretischen Grundlagen des Kurses»: Die
Bezugstheorie muss bereits im Programm transparent gemacht werden.

«Frage nach empirischer Wirksamkeitsstudie»: Als Kriterien werden hier angelegt:
«veranderte Haltung durch Elternverhalten, die Interaktion zwischen Eltern und Kind,
das veranderte Verhalten des Kindes»

«Frage nach wirksamen Methoden und Inhalten zur Erweiterung und Veranderung von
Alltagskonzepten der Eltern»: Moglichkeiten zur Selbsterkenntnis und Selbsterfahrung,
Informationsvermittlung, neue Erfahrungen und praktische Ubungen, sowie Vorbilder
(Kursleitung, andere Eltern)

«Frage danach, wie positive Selbstwerterwartungen und Erziehungsautoritat gefordert
werden»: Positive Selbstwerterfahrungen und Kontrolliberzeugungen der Eltern stellen
wesentliche Elemente der Erziehungskompetenz dar und wirken sich auf die
Selbstwerterfahrungen von Kindern positiv aus.

«Frage nach Empowerment-Ansatzen (Aktivierung und Beteiligung) des Konzeptes»:
Bedeutung der Ressourcenorientierung und der Ermutigung sowie die Moglichkeit, tber
praktische Ubungen neue Erfahrungen zu sammeln.

«Frage nach der Subjektstellung des Kindes»: UN-Kinderrechtskonvention, Wurde des
Kindes

«Frage nach der Ausbildung der Kursleiterinnen und Kursleiter»

«Frage nach der Niederschwelligkeit und den Kosten der Angebote»: Die
Niederschwelligkeit betrifft die Methoden, aber auch raumliche und strukturelle
Elemente, den Lebensweltbezug und die Integration in vorhandene Institutionen (z.B.
Kita)

«Frage nach Unterstutzung» von Netzwerken und Nachbarschaftshilfen, Lebensraum-
orientierung

10. «Frage nach zusatzlichen Angeboten ausserhalb der Kurszeiten»

Elternbildung CH Steinwiesstrasse 2, 8032 Ziirich, Tel
Formation des Parents CH nf elternbildung.ch, www.elternbildung.ct

Formazione dei Genitori CH



