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SE DISPUTER OUI -
AlS EN RESTANT

Se disputer fait partie du vivre ensemble. Dans les familles,
on trouve des facons de se disputer extrémement différentes.
Quand les conflits sont résolus dans le respect, tous en tirent
bénéfice : les parties qui se disputent réflechissent aux
besoins et aux attentes des uns et des autres et trouvent

de nouvelles solutions. Les autres apprennent a resoudre

les divergences de maniere pacifique.

Mais quand les conflits au sein de la famille entrainent des
blessures physiques ou psychiques, on franchit une limite grave.
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x > Ce qui aide les parents et les enfants ,

+ *Quand les parents changent leur attitude dans le conflit et, au besoin, se font aider. :
', *Quand les adultes veillent a ce que les enfants ne soient pas pris en tenailles et tiraillés entre leurs ;
. parents en conflit (par ex. quand les parents se séparent) \
+ *Quand lI'entourage (par ex. I'ecole) est informé de la situation difficile, afin d'étre en mesure de reagir \
* de maniere appropriée a ce qui accable I'enfant. \
,*  Services spécialisés: apscv.ch; aide-aux-victimes.ch; www.147.ch; Elternnotruf.ch/fr .
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